
 

1. Happy Body  การส่งเสริมก้านสุขภาพกายและใจ 
 
 
 

กิจกรรมส่งเสริมการออกก าลังกาย 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมตรวจหาสารเสพติดใน

ปัสสาวะของพนกังาน 

 

1. Happy Body  การส่งเสริมก้านสุขภาพกายและใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 กิจกรรมการเลี้ยงส่งพนกังาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Happy Heart ส่งเสริมให้เกิดความเก้ือกูลกันในองค์กร 



 กิจกรรมรว่มแสดงความยินดี

ในงานแต่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Happy Heart ส่งเสริมให้เกิดความเก้ือกูลกันในองค์กร 



 กิจกรรมส่งเสรมิใหเ้ด็กไดอ้อก

ก าลงักาย (แข่งขนัจกัรยานขาไถ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Happy Society                                                  
การส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในองค์กร 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Happy Society                                                  
การส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในองค์กร 

 กิจกรรมส่งเสรมิปลกูป่ารกัษา

สิ่งแวดลอ้มของชมุชน 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Happy Relax การส่งเสริมให้สภาพแวดล้อม                    
ท่ีผ่อนคลาย 

 กิจกรรมปรบัปรงุอาคาร

สถานท่ี 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จดัส่งเจา้หนา้ท่ีเขา้รบัการอบรม 

 

 

 

 

 

 

5. Happy Brain การส่งเสริมให้บุคคลากรได้พัฒนา
ความรู้ความสามารถ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมฝึกอบรมคณุธรรมจรยิธรรม 

 

 

 

 

 

 

6.Happy Soul การส่งเสริมให้บคุลากรมีศีลธรรมในการ
ด าเนนิชีวิต 



8. Happy Family การส่งเสริมสถาบันครอบครัวท่ีอบอุ่น
และมั่นคง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมสง่เสรมิผ ูส้งูอายแุละสถาบนัครอบครวั 

 

 

 

 

 

 


